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QUALIFIKATIONSWETTKAMPF SENIOREN 2026 
für ISU Europameisterschaften 2026 

 
3. / 4. Januar 2026 

Gunda-Niemann-Stirnemann-Halle, Eissportzentrum Erfurt 
 
 
       
Veranstalter Deutsche Eisschnelllauf- und Shortrack-Gemeinschaft e. V. (DESG) 
 
Ausrichter Eissportclub Erfurt e.V (ESC) 
 
 Geschäftsstelle   Telefon: 0361 / 644 94-0 
 Arnstädter Str. 53   E-Mail: office@eisschnelllauf-erfurt.de 
 99096 Erfurt 
 
Leiter der Veranstaltung    Herr Marian Thoms 
 
Programm / Strecken 1.Tag 500 m, 1.500m, MS* 
 2.Tag 1.000 m, 3.000m (Damen) / 5.000m (Herren) 
  
 *Durchführung ab minimal 10 Teilnehmern bei Damen und Herren 
   
 Der Wettkampf findet im Rahmen des Erfurt First-2026 Race statt. 
 
Startberechtigung  Alle Senioren und Junioren A / B und mit einer gelaufenen Zeit im 

Zeitraum 01.07.2025 bis zum Meldeschluss (30.12.2025) wie folgt: 
 

Strecke Damen (Jun A / B) Herren (Jun A / B) 
500 m 42,01 s 38,68 s 
1.000 m 1.24,30 min 1.16,39 min 
1.500 m 2.11,48 min 1.57,70 min 
3.000 m 4.38,16 min  
5.000 m  7.10,00 min 

(4.11.89 min über 3.000 m) 
 
 Sonderanträge auf Startgenehmigung sind bei der 

Bundestrainerkommission einzureichen  
(E-Mail: Nadine.Seidenglanz@desg.de)  
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Team Leader Meeting entfällt.  

 
Alle relevanten Informationen werden vorab per E-Mail verteilt. 
 

Auslosung    für 1.Tag: Freitag, 02. Januar 2026 
12:00 Uhr intern durch Wettkampfleitung 
 

    für 2.Tag: Samstag, 03. Januar 2026 
15 min nach Ende des 1. Wettkampftages 
intern durch Wettkampfleitung 

 
Auslosung in Gruppen: 
Die Gruppeneinteilung erfolgt auf Grundlage der DWO-Regel 38 mit 
den Saisonbestzeiten ab 01.07.2025 bis Dienstag vor dem 
Wettkampfbeginn. 
Die Festlegung der Größe der Gruppen (4, 6 oder 8) erfolgt in 
Abstimmung von Schiedsrichtern und Bundestrainern.  
Sind weniger als 6 Läufer auf einer Strecke gemeldet, wird nach 
Saisonbestzeit (01.07.2025 bis Dienstag vor dem Wettkampfbeginn) 
gesetzt.  
 
Quartettstart ab 1.000 m möglich. 

 
Startzeiten Samstag, 03. Januar 2026 10:00 Uhr   
 Sonntag, 04. Januar 2026 10:00 Uhr 
  
Trainingszeiten  Donnerstag, 01. Januar 2026 12:00 – 13:45 Uhr 

Freitag, 02. Januar 2026 10:00 – 12:00 Uhr 
Samstag, 03. Januar 2026 08:00 – 09:30 Uhr 
Sonntag, 04. Januar 2026 08:00 – 09:30 Uhr 
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Meldegebühr   20,00 € pro Teilnehmer und Tag  

 Zahlung erfolgt bar vor Ort vor der Auslosung 
 
Meldeschluss Dienstag, 30. Dezember 2025  18:00 Uhr 
 Meldung an office@eisschnelllauf-erfurt.de 
 
Wertung   Einzelstreckenwertung 

Eine Siegerehrung erfolgt nicht. 
 
Nominierung Die Vergabe der Startplätze erfolgt entsprechend der ISU SQRL-Liste 

für die EM 2026. Die verantwortlichen Bundestrainer erarbeiten einen 
Vorschlag entsprechend den erzielten Resultaten bei dem 
Qualifikationswettkampf und legen sie der Nominierungskommission 
zur Entscheidung vor. Alle Startplätze werden wahrgenommen. 

 
 Weitere Nominierungsregularien → siehe Qualifikationskriterien zur 

Teilnahme an Wettkämpfen der Saison 2025/2026 Eisschnelllauf 
Senioren und Nachwuchs - Herausgegeben durch die DESG-
Bundestrainerkommission (auf Beschluss vom 21.07.2025). 

 
Auslosung, Startlisten  
und Ergebnisse unter www.eisschnelllauf-erfurt.de 
 
 

Bestandteil dieser Ausschreibung sind die 
„Allgemeine Bestimmungen - Ausschreibungen im Eisschnelllauf 2025 / 2026“ 
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